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«Todo esquema evolutivo
é tornar a continuidade
existencial mais feliz e
produtiva possivel.»

Jaci Régis

Podemos nos perguntar como alcangar resul-
tados positivos que nos tragam satisfacao e
crescimento.

Tendo como conceitos a Evolu¢do Continua
e a Imortalidade Dinamica, bases da teoria
espirita em nossas vidas, compreendemos que
temos muito o que fazer.

Somos imortais e podemos aproveitar as
oportunidades das encarnag¢des de nos tor-
narmos o melhor possivel dando assim pas-
sos para a construc¢do da nossa evolucao.

Em cima disso, ouvindo um stories da mi-
nha filha Bruna Machado no Instagram, na qual
ela falava sobre metas a serem alcancadas
“acendeu uma luzinha”: de podermos empre-
gar as “dicas”, as orientagdes dadas em nosso
desenvolvimento pessoal, espiritual; no cres-
cimento do nosso ser. Fui buscar mais infor-
macoes no processo de coaching sobre o tema
e foi superpositivo.

Estamos vivendo mais e isto nos monstra a
necessidade de que mesmo tendo realizado as
orienta¢des mestras da existéncia: estudo, car-
reira, familia, situacdo financeira ha muito que
pode ser feito principalmente no desenvolvi-
mento pessoal e no social (no servir) visto
que somos espiritos eternos com a respon-
sabilidade de desenvolver-nos.
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METAS

Evitar estagnacdao aproveitar as oportuni-
dades da existéncia. Muitas vezes nao falta ca-
pacidade nem possibilidades e sim auséncia
de metas. Na compreensao espirita a vida pede
produtividade.

As colocagdes dos coachs sao mais usadas
para o trabalho nas empresas, para direcio-
nar uma maior produtividade, mas podem ser
utilizadas como motivagdo, com carater ins-
trutivo para realizarmos nossa trajetéria evo-
lutiva com mais objetividade, comprometimen-
to e um aproveitamento efetivo da vida.

Estamos no inicio de um novo ano e com
ele a vontade de realizar sonhos e concretizar
metas. Muitos fazem listas, anotam o que de-

sejam efetuar no decorrer do ano, més etc.
Para os que tem esta pratica um fator basico
é deixar as anotacdes, a lista sempre presen-
te e ndo em uma gaveta, este procedimento
geralmente ndo traz resultados positivos.

Metas sdo tarefas que devem ser cumpri-
das dentro de um prazo curto, médio ou lon-
go, de preferéncia devem ser simples- que es-
tejam alinhadas a sua realidade, devem ser
objetivas e bem definidas. Devem ter um foco
estabelecido. Isto para estimular e para que
ndo nos sintamos frustrados no fato de nao
conseguirmos concretizar aquilo que quere-
mos. Uma tarefa que nao atende estes requi-
sitos tende ao insucesso.

Todo este processo pode parecer engessa-
do, mas nao, as metas nos oferecem um cami-
nho, uma direcao e serdo estipuladas por nos.
Sdo inumeras as possibilidades: Cuidar de seus
relacionamentos, direcionar seu tempo, desen-
volver uma habilidade ou competéncia, comu-
nicar-se melhor.

Ser mais caridoso, solidario, ter mais ges-
tos carinhosos, ser afetivo muitos sdo os itens

que podem ser elegidos. Escolha aquele que
vocé ache importante depois de uma analise
e observacao pessoal.

Para que isso nao fique sé no desejo é ne-
cessario planejamento saber o que executar,
quais as acoes e medidas que devem ser to-
madas. Muitas vezes os sonhos sdao abstratos
e genéricos transforme-os em tarefas especi-
ficas e claras que facam conquista-los. O es-
forco empregado seja em algo realizavel.

Este movimento gera um campo de ener-
gia produtiva. Estimula buscar o autoconhe-
cimento, poder se olhar e compreender-se.
Quais os pontos fracos, fortes, que qualida-
des suas podem ser empregadas para atingir

CAQUil

seus objetivos. Muitas vezes, para sair da zona
de conforto, estabelecer desafios para enfren-
tar as crencas limitantes, “eu ndo consigo”, “eu
ndo dou para isso” etc.

Assuma o controle de sua vida. Nada ocorre sem
dedicagdo, trabalho e persisténcia, nosso proposi-
to é a evolucdo, o desenvolvimento. Disciplina, or-
ganizagdo, dizer ndo as distragdes, eleger priorida-
des, manter-se positivo sdo elementos importan-
tes para a execucdo das metas, que elas nos tra-
gam satisfacdo e que a vida flua melhor.

Examine o seu desempenho, estou indo
pelo caminho correto, tenho tido resultados,
preciso adaptagdes, mudancas. Nada disso é
facil, mas é possivel. Esteja com a mente aberta
e forte para enfrentar os obstaculos diarios.

O foco é estabelecer novas atitudes, novos
comportamentos voltados para o bem pesso-
al e social.

Aprecie seu progresso torne essas atitu-
des em habitos. Isto tudo para construcao
da melhor versdao de n6s mesmo nesta exis-
téncia.

Claudia Régis Machado é psicéloga
ereside em Santos
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2020 ANO DO XXIII CONGRESSO ESPIRITA DA CEPA

Chegou o ano de mais um Congresso da CEPA,

XX . . .

CONGRESO devera ser o terceiro que participaremos,
ESP'R'TADE estivemos aqui em Santos e em Rosario na
S EEM  Argentina, antes disso minhas atividades

profissionais me impediram de poder

EL ESPIRITISM( participar. A amostra que tenho é muito

gstfFLig: favoravel, vale a pena participar. O
HUMANOS congracamento das pessoas, a tematica

varidvel permite abertura de pensamento,
ainda que ligadas por um fio central
determinado pelo tema do congresso
oportuniza o contraste, rever amigos e
conhecer outros paises, outras culturas, sdo
componentes que ajudam a tomada de decisao
em participar.

Serd o primeiro congresso da CEPA Internacional fora da América. Em
Rosario foi aprovada a mudancga de nome da CEPA, de Confederagdo Espirita
Pan-americana, para CEPA Associa¢do Espirita Internacional e escolhida a
Europa e em especial a Espanha como sede do primeiro congresso apés a
mudanca do nome.

0 local escolhido - Salou, uma cidade na costa da Catalunha, muito turistica,
propicia alguns passeios pela costa de “trenzinho”, aqueles 6nibus em formato de
trem, bastante interessantes. A cidade apresenta ruinas Romanas que sdo sempre
muito atrativas, além é claro da proximidade de Barcelona uma cidade fantastica.

0 congresso tem como tema central - O Espiritismo ante os desafios
humanos - nada mais coerente com o momento geopolitico que vivemos,
certamente impulsionara os palestrantes a pensar em como o nosso Espiritismo
pode de alguma maneira influenciar local e internacionalmente na
ultrapassagem destes desafios. E uma oportunidade de pensarmos grande, nessa
edicdo Milton Medran nos comenta que somos 3% de Espiritas no Brasil, ha 20
anos a CNN, rede de Televisdo americana, atingia 2% dos americanos e eles
diziam ... “sdo os 2% que fazem a diferenca”, quem sabe ndo esteja nesta
perspectiva a nossa mola impulsionadora de nossas acoes. Hoje a CNN é uma
realidade mundial. Sejamos também aqueles que fazem a diferenca.

HOTEL SOL COSTA
DAURADA

AV. DELS PAISOS

CATAL

13840 |
(TARRAGO SPANA
09-12 OCT 2020

Detalhes de como se inscrever para participar podem ser encontrados no
link a seguir:
https://cepainternacional.org/site /pt/xxiii-congresso-espirita-2020,
na home pagina da CEPA Internacional.
Salou ficana cidade de Tarragona, ndo percam esta oportunidade de conhecer
este litoral maravilhoso.
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Allan Kardec, no livro Obras Péstumas nos deixou algumas
recomendagdes de como manter o Espiritismo unido e atualizado, ele imaginava
que poderia existir uma organizacdo central, mas fundamentalmente, esta
organizacdo poderia ter seus atos fiscalizados pelos congressos ou assembleias
gerais. Kardec previu que o Espiritismo, por seu carater progressista, teria
necessariamente que ser revisado e confirmado por meio de congressos.

A CEPA como organizag¢do também se utiliza destes dois elementos as
Assembleias Gerais que tomam decisdes administrativas, como eleger a
diretoria, ou mesmo alterar o nome como em 2016 em Rosario. Nossos
congressos sdo também um ponto de consolidacdo de entendimentos
doutrinarios. Fica aqui a expectativa de que isso também ocorra em Salou.

DESIGUALDADE E UM DESAFIO PERSISTENTE

Nesses 130 anos da Proclamagao da Republica no Brasil
varios lideres e intelectuais apontaram os principais pro-
blemas para consolidar o espirito republicano. A pro-
mocado da democracia e o combate a desigualdade sao os
valores mais citados por esses lideres e intelectuais.

Vamos comparar algumas citacées com o que nos
ensina a Doutrina Espirita.

Segundo o ex-presidente Fernando Henrique Cardo-
so“aprodugao, que se faz crescentemente por meios tec-
nolégicos, ndo dd emprego e concentrarenda. A ideia que
parecia absurda - a renda universal - eu ndo sei mais se
éabsurda “.

Explicando: Renda Basica de Cidadania (Brasil)
ou Rendimento de Cidadania (em Portugal), ou
ainda Renda Basica Universal, é uma quantia paga em
dinheiro a cada cidadao pertencente a umanagdo ou re-
gido, com o objetivo de propiciar a todos a garantia de
satisfacdo de suas necessidades basicas.

“0 amonr da democracia é o
Montesquieu

kkkkkkkkkkkkkkkk
"0 mal da igualdade ¢ que nés
46 a queremos ter em relagdo
A0S NOLL0S SUPNIONCS
dHenni Becque

vale se todos sairem do mesmo lugar. Se consigo partir de
um ponto muito avancado, porque meus pais sdo ricos e
tive oportunidades que outros ndo tiveram, que merito-
cracia é essa?”

Por tltimo o espiritismo concorda com o fildsofo
Renato Janine Ribeiro, que: - “atacar a desigualdade é tam-
bém combater o privilégio. A sociedade deve ter claro que
o objetivo de vivermos em conjunto é ter por meta o bem
comum. Isso significa que vantagens pessoais, individu-
ais, devem estar na esfera do direito e jamais do privilé-
gio. Um regime republicano nao pode ser um regime do
privilégio”.

Af se trata de uma mudanca mental do mundo, partindo
é claro da evolucdo individual, e que como nos falam os
espiritos narespostaa pergunta 806 “a desigualdade nao
é obrade Deus, e sim dos homens”. Remédio: altas doses
de humildade e simplicidade para combatermos o orgu-
lho e 0 egoismo que trazemos dentro de nos.

Em comentério a pergunta 805do Livro dos Espiritos

Infelizmente existe razdo no pensamento do Sr. José

Kardecfala que “a diversidade das aptiddes do homem
ndo resulta da natureza intima da criacdo, mas do grau de
aperfeicoamento ao qual chegaram os Espiritos nele en-
carnados. Deus, portanto, ndo criou desigualdades de fa-
culdades, mas permitiu que os diferentes graus de desen-
volvimento estivessem em contato, a fim de que os mais
adiantados pudessem ajudar o progresso dos mais atrasa-
dos e, também, a fim de que os homens, tendo necessida-
de uns dos outros, cumprissem a lei de caridade que os
deve unir “. Portanto de acordo com o espiritismo todos
os seres humanos devem ter garantido o usufruto das
necessidades mais elementares para uma vida digna. A
compaixdo é uma notavel heranca do cristianismo.

0 economista Arminio Fragafala que “a democracia
ealiberdade exigem um complemento de natureza soli-
daria, que espelhe a importancia de lacunas que ainda
temos. Igualdade de oportunidades e umarede de protecao
solidaria sdo cruciais “.

Osnumeros indicam que as desigualdades sociais e de
renda tém aumentado a nivel mundial.

Dessa forma aigualdade de oportunidades e asredes de
protecdo atuais tém se demonstrado insuficientes.

Quando aborda a questdo da igualdade de oportunida-
des o espiritismo fala que atingida esta s6 restara a desi-
gualdade de mérito. Mas é bom refor¢ar como assevera o
economista Delfim Netto que “essa tal meritocracia s6

Vicente, Reitor da Faculdade Zumbi dos Palmares quando
fala que: - “a Republica de todos se transformou na Rept-
blica de poucos e que o estado democratico do direito
vem se apresentando como estado antidemocratico do di-
reito”.

Convenhamos é uma tarefa gigantesca o atingimento
dessa meta de entendimento entre os homens que na pra-
tica ha de se traduzir na aplicagdo dalei de justica. Toda-
via, acredito que chegaremos 14 com certeza.

Roberto Rufo
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ROBERTORUFO

“Se vocé vwencia sua espiritualidade, 46 pode esperanr o
melhor da vida, pois ou usufrui o sucesso ou aprende

alguma coisa. £ simples asaim”.

Leila Navarro

No Jornal Espiritismo e Unificacao, de abril de 1982 o pensador e jornalista
espirita José Rodrigues escreveu uma coluna com o mesmo titulo que assino neste
artigo. Esse trabalho foi recentemente reproduzido também no excelente livro “Pers-
pectivas Contemporaneas da Reencarnag¢do” organizado pelos pensadores espiri-
tas Ademar Artur Chioro dos Reis e Ricardo de Morais Nunes.

José Rodrigues nos alerta de que ao contrario do que Allan Kardec escreveu colo-
cando a reencarnac¢do como instrumento de progresso e justica, criou-se no movi-
mento espirita brasileiro um pensamento atavico que coloca a reencarnagdao como
algo punitivo. A meu ver isso se deve principalmente ao relativismo intelectual e
moral que contagiou a teoria espirita no Brasil, enfraquecendo os fundamentos da
cultura espirita e consequentemente do convivio social, pois nos leva a um fatalis-
mo, uma ideia que o Espiritismo ndo aceita segundo José Rodrigues.

Kardec ja havia escrito que “normalmente, a encarnacdo ndo é uma punicao
para o Espirito, conforme pensam alguns, mas uma condi¢do inerente a inferiori-
dade do Espirito e um meio de progredir”. Observa José Rodrigues que nao se trata
de uma expressao pejorativa; apenas identifica o nosso estagio. Desse modo, pode-
se identificar que cada nova encarnacao é um ponto de partida e ndo apenas como
ponto de chegada.

0 discurso espirita, constituido de serenidade e equilibrio, encontra dificuldades
para se impor pois os tempos atuais sdo de polariza¢do ideologica, de materialistas
oudereligiosos fanaticos. Esse fendmeno nao se restringe ao Brasil, pelo contrario,
contamina o debate politico em varias partes do mundo. Na minha opiniao sucede-
se um abandono espiritual e cultural do Ocidente, quando se pretende anular as
contribui¢des espirituais e transcendentais, até mesmo do cristianismo. Um mundo
sem Deus. José Rodrigues afirma que “Deus é e Deus estd, mas por suas leis, ditas
inderrogaveis, sabias e justas, dentro das quais nos situamos, procurando nelas nos
aprofundar. em busca da felicidade. que nunca é completa. Isso, a nosso ver, deve
fazer com que se veja a encarnagdo como prova maior da imortalidade, o fator
existencial que amplia nossa liberdade”. E visivel, como escreve o autor Eugenio
Lara, que José Rodrigues possuia o dom da palavra escrita. Um texto primoroso.

Eu tenho um grande temor atualmente, que o Espiritismo seja levado para cami-
nhos politicos onde por for¢a da maior organizacdo da politica oficial ele se torne
estéril e se esgote como um solo que ndo produz frutos. O outro lado que embarcou
no aspecto religioso é a prova de que o espiritismo acabou cooptado e se perdeu.
Nao existe acordo entre desiguais.

MILTON

medran@pro~iasrs.com.br

Pesquisa Religiao Datafolha

Pesquisa Datafolha publicada nos primeiros dias de 2020 confirmou
tendéncia que se acentua desde as ultimas décadas do Século XX: a pas-
sos largos, as religides evangélicas no Brasil ameagam a supremacia do
catolicismo. Hoje, 31% dos brasileiros se declaram evangélicos. Os cat6-
licos, que ja representaram 99% da populacdo, sdo apenas 50%, en-
quanto os “sem religido”, categoria praticamente inexistente nas pes-
quisas mais antigas, ja somam 10% de nossa populagio. A “religido espi-
rita” continua aparecendo em terceiro lugar no ranking das “crengas”
dos brasileiros, com 3%, indice no qual estaciona ha décadas.

A vez dos progressistas

A conjugacio desses trés fatores: crescimento dos evangélicos, dimi-
nuicdo dos catélicos e aumento dos sem religido permite vislumbrar um
quadro animador para quem, como nés, sustenta uma filosofia livre pen-
sadora, ndo religiosa, mas espiritualista. O catolicismo formatou a civili-
zagdo ocidental e, ao curso destes dois milénios, apesar de resisténcias
internas, mostrou-se habil para acompanhar suas mudancas culturais.
Especialmente a partir das dltimas décadas do Século XX, a Cria Roma-
na tem demonstrado capacidade de modernizagao, com a agao de lideres
progressistas, como o é o atual pontifice. Palavras atribuidas a Francis-
co, em cena do filme “Os Dois Papas”, num didlogo com o conservador
Bento XVI, traduzem essa preocupacio: - “Parece que ja ndo pertence-
mos a este mundo. Uma igreja que ndo casa com sua era se tornara vidva
na préxima era”. Ou seja: o atual chefe do catolicismo, por seu pensa-
mento e agdes, lidera um processo de secularizagdo da Igreja, aproxi-
mando-a da sociedade laica, nao religiosa.

w M @ 3 P T

Catolicos, mas nem tanto

Dentre os 10% que se dizem sem religido, muitos sdo espiritualistas
laicos, que sustentam um pensamento progressista, aptos a identificar na
proposta espirita sua visdo de mundo. Bastar4, para tanto, que o espiritis-
mo renuncie a seu perfil religioso e se torne capaz de “casar-se” com as
tendéncias da nova era. Mesmo no seio do catolicismo, milhares de pesso-
as admitem os principios espiritas. Uma pesquisa de 2007 da propria
Datafolha registrava que 44% dos catdlicos brasileiros acreditavam na
reencarnacdo. Costumo dizer que, hoje, se alguém se postar em frente a
uma Igreja e perguntar, na saida da missa, se os fiéis creem na reencarna-
¢do obterd mais de 50% de respostas afirmativas. O préprio papa tem
externado conceitos que se chocam com a tradicional doutrina crista e
coincidem com a teoria espirita. Recente artigo do te6logo Leonardo Boff
reproduz esta frase atribuida a Francisco: “Deus ndo conhece uma conde-
nacdo eterna, pois perderia para o mal. E Deus ndo pode perder”.

Terreno neutro

Na mesma medida em que o catolicismo se seculariza e mantém em
seus quadros almas abertas ao progresso, o fundamentalismo cristao
migra para as religides pentecostais e neopentecostais. Nessa polariza-
¢do, deixa de existir espaco, no Brasil, para a “religido espirita”, surgida
no meio catolico e que herdou muito do conservadorismo do qual este
busca se libertar.

Conclusao: ou o espiritismo reassume o perfil que lhe foi delineado
por Kardec, de “terreno neutro” entre as religioes, deixando de se apre-
sentar como uma delas, ou continuara figurando com escassa pontuag¢ao
estatistica, mesmo nos paises onde tem maior representatividade, como
no Brasil. Seu potencial de crescimento estd nos segmentos dos “sem
religido” e dos catélicos progressistas.
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Kadu e o Espirito Imortal

Destinado & juventude, mas

também para adultos, é uma

interessanteeexcltantegincana, onde
opersonagem Kadu,vaiaprendendoos

fundamentos do Espiritismo, através

de jogos e buscas que transformam a

leitura numa emocionante jornada.
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Ah, esta nossa vida. E engracado como as coisas so ciclicas, ndo é? Amoda,
os costumes ... Até a tecnologia - ndo é a toa que os discos de vinil, os famosos
“bolachoes”, estdo encontrando novamente o seu lugar ao Sol.

Também é assim com as teorias que buscam explicar o mundo. Desde que
Darwin e outros cientistas estabeleceram a Teoria da Evolu¢do como sendo a
forma mais provavel pela qual a vida e 0 homem apareceram na Terra, os
adeptos do criacionismo (Deus como criador, ao invés da evolu¢do) sentem-se
fortemente ameacados. E, obviamente, reagem. Por exemplo, em 1925, no
Estado do Tennessee, nos Estados Unidos, foi promulgada uma lei que estabele-
cia que o professor que ensinasse qualquer teoria contraria a biblica, seria
preso.

Dirdo, porém: vivemos novos tempos, o obscurantismo esta acabado, a
razdo e a ciéncia triunfam. Sera?

No final de janeiro passado, foi nomeado um novo presidente da CAPES
(Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior), Benedito
Guimaraes Aguiar Neto, ex-reitor da Universidade Presbiteriana Mackenzie.
A CAPES é uma das principais agéncias de fomento a pesquisa no Brasil. Ligada
ao Ministério da Educacao, teve uma redu¢do orcamentaria de quase 50%
para 2020 - e, vale lembrar, que em 2019 j& havia reduzido significativamente
o numero de bolsas. Certamente é um ataque, de dentro, contra tudo o que o
Brasil consegue produzir de positivo no ambito da pesquisa. Em outras pala-
vras, estdo acabando, cada vez mais rapido, com o ensino superior.

Ocorre que o sr. Aguiar Neto é um defensor do design inteligente, uma
repaginacdo pseudocientifica do criacionismo. Sendo reitor de uma Universi-
dade religiosa (presbiteriana) isso talvez ndo surpreenda. E, enquanto se man-
tiver como opinido pessoal ou, no maximo, com politica de sua universidade
privada, poderia ser aceitavel.

0 problema é que, na posicdo em que agora se encontra, pode interferir na
producdo cientifica do pafs, por exemplo, coordenando a negativa de bolsas
para pesquisas que nao estejam de acordo com suas opinides. Ora, dirdo, como
jaouvi dizerem, ndo se vai definir a politica cientifica do pais por causa de uma
opinido pessoal. Mas a opinido ndo é sé pessoal - é a da bancada evangélica,
que se torna mais abundante e poderosa a cada elei¢ao.

Mas tudo o que é ruim pode ficar pior. No final do ano passado, Aguiar Neto
afirmou, no siteda proépria universidade, que deseja disseminar esta teoria na
educacao basica, como um “contraponto” a ideia da evolugao.

Fico me perguntando o que os espiritas pensam disto tudo. Afinal, apesar de
aevolucgdo ser um dos principios basicos do Espiritismo, a primeira questao do
Livro dos Espiritos afirma que Deus é a causa primaria de todas as coisas, ou
seja, temos algo de criacionista em nossa doutrina.

Sempre fui a favor daliberdade de pensamento e de expressao. Exatamente
por isso é que ndo se pode permitir que nossas criancas sejam tolhidas no seu
direito ao conhecimento. Porqué a intolerancia, seja ela politica, religiosa ou
de qualquer outra fonte, ndo se da por satisfeita até que sé haja uma unica
forma de pensar.

ALEXANDRE

alexandrecardia@terra.com.br

E se Deus fosse um de nés
e a conquista da galaxia (Parte 1)

0 titulo pode ser um pouco exagerado, mas vamos escrever uma série de artigos
explorando a possibilidade de que humanos venham e ocupar os diversos planetas que
jasabemos que poderiam, sob determinadas circunstancias abrigar vida. Vamos con-
versar sobre algumas hipdteses e como, com persisténcia, determinagdo e muito tem-
po, isto poderia acontecer. Estou me baseando num artigo publicado na Revista Scienti-
fic American em seu blog de autoria de Caleb Scharf- Diretor do Instituto de Astrobiolo-
gia da Universidade de Columbia.

0 Espiritismo tem como um de seus principios a Pluralidade dos Mundos Habitados,
as evidéncias cientificas ndo demonstram isto, precisamos entender por qué, e quem
sabe, a vida seja muito mais rara do que imaginavamos.

Na Via Lactea, talvez haja até 300 bilhdes de estrelas. As melhores estimativas dos
esforcos de busca de exoplanetas, como as realizadas com o telescépio espacial Kepler
da NASA, sugerem que dentro desse oceano de corpos estelares pode haver mais de 10
bilhdes de mundos pequenos e rochosos em configurag¢des orbitais propicias a condi-
¢des de superficie temperadas. Essas manchas exoplanetarias podem gerar e suportar
sistemas vivos e podem fornecer uma rede de pontos de referéncia para qualquer espé-
cie determinada a migrar pelo espaco interestelar.

Alguns estudos sobre o tema no século XX:

0 mais famoso é que, durante um almog¢o em 1950 com colegas cientistas, o fisico
Enrico Fermireconheceu esse fato e, segundo a histéria, deixou escapar: - “Vocé nuncase
perguntou onde estdo todos?” O paradoxo de Fermi: “a menos que espécies tecnologica-
mente proficientes sejam extremamente raras, elas deveriam ter se espalhado praticamen-
te por toda a galaxia até agora, mas ndo vemos nenhuma evidéncia paraelas”. Fermicalculou
em termos aproximados que a Via Lactea poderia ser ocupada em alguns milhdes de anos.

Em 1975, o astrofisico Michael Hart produziu o primeiro estudo quantitativo e
matizado dessaideia, no qual apresentou o que ficou conhecido como “fato A.” de Hart.
Isso serefere a auséncia de alienigenas na Terra hoje. Esse fato até agora cientificamen-
te incontestavel levou Harta conclusio de que nenhuma outra civilizagado tecnolégica
existe atualmente - ou jamais existiu - em nossa galaxia. A chave dessa afirmacao,
assim como no insightoriginal de Fermi, esta no tempo relativamente curto, em termos
espaciais, que aparentemente levaria para que uma espécie se espalhasse pelos 100.000
anos-luz da Via Lactea, mesmo que usando modestos e muito mais lentos que os siste-
mas de propulsdo de foguetes como os que usamos na Terra nos dias de hoje.

O fisico Frank Tipler também estudou o problema e relatou seu trabalho em 1980,
demonstrando, assim como Hart, que em poucos milhdes de anos alienigenas adequada-
mente motivados poderiam realmente visitar todos os lugares. Dado que nosso sistema
solar existe ha 4,5 bilhdes de anos e que a Via Lactea foi montada ha pelo menos 10
bilhdes de anos, houve tempo mais do que suficiente para que as espécies terminassem
em todos os mundos habitaveis.

Porém, essas investigacoes consideraram a propagacdo da vida um tanto diferente. Hart
assumiu um processo de colonizagdo “na carne” por uma espécie biologica, enquanto Tipler
imaginou enxames de sondas, de maquinas auto-replicantes, ou seja carregando micro-
organismos que se espalhariam sem restri¢des. Na maioria dos cendrios de assentamento,
os sistemas estelares e seus planetas tornam-se habitados, se ainda ndo eram, e servem
como a préximabase de operagdes para o langamento de novos sistemas. Paraas maquinas
auto-replicantes da Tipler; os principais limites de sua expansao seriam a disponibilidade de
energia e matérias-primas suficientes para produzir cada geracdo subsequente e intensao
permanente, pois trata-se de um processo de milhares de geragoes.

Sempre existem muitas suposi¢cdes importantes em qualquer estudo como esse.
Alguns sdo razoaveis e facilmente justificaveis, mas outros sdo mais complicados. Por
exemplo, todos os cenarios envolvem suposi¢des sobre o escopo da tecnologia usada
paraviagens interestelares.

Além disso, quando a espécie estd “pronta para o passeio”, em vez de enviar emissa-
rios robéticos sofisticados, a suposi¢do mais fundamental é que os seres vivos podem
sobreviver a qualquer tipo de viagem interestelar. Sabemos que viajar a até 10% da
velocidade da luz exige alguma tecnologia bastante selvagem, por exemplo a propulsdo
por bomba de fusao ou velas de luz colossais acionadas por laser.

Também deve haver protecdo contra os impactos desgastantes dos dtomos de gas interes-
telares, bem como das migalhas de rochas que destroem as naves, cada uma das quais carrega
osoco de umabomba parauma espagonave a qualquer fragao decente davelocidade daluz.

Viajar em velocidades mais modestas é potencialmente muito mais seguro, mas
resulta em tempos de transito entre estrelas de séculos ou milénios - e esta longe de ser
6bvio como manter uma equipe viva e bem por periodos de tempo que podem exceder
muito a vida util individual.

Para abrir mais a sua mente: vejao site da revista
Scienfic American - home page: www.scintificamerica.com
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A Adulteracao do livro: A Génese — Os Milagres
e as Predicoes segundo o Espiritismo.

ALcIoNE MORENO

Apbs leitura dos livros: Legado de Allan Kardec de Simoni Privato Goidanich; Auto-
nomia - a histéria jamais contada do espiritismo de Paulo Henrique de Figueiredo;
Muita Luz de Berthe Fropo; o artigo de Henri Sausse - Uma infimia, publicado no
periédico Le Spiritisme, 6rgao da Unido Espirita Francesa, em dezembro de 1884; a
Revista Espiritapublicada por Allan Kardece outros correlatos, ndo hd a menor davida
de adulteracdo do livro A Génese - Os milagres e as Predi¢cées segundo o Espiritismo.

| FRONTISPICIO DA 1* EDIGAO|

LA GENESE

Na Franga, Kardecrelata na Revista Espirita

dejaneiro de 1868 a venda de seu novo li-

vro: A Génese, Os milagres e as predicoes

segundo o Espiritismo.

y Na Revista Espirita de fevereiro de 1868,

LES MIRACLES £r LES P_“E“w“m pag. 62 Kardecrelata: - “Estando quase es-

SELON LE SPIRITISME gotada a primeira edigdo da Génese, neste

ran . momento procede-se a tiragem da segunda

ALLAN KARDEG edicdo”, na qual ndo se fez nenhuma altera-

At B s il ¢do. E ainda coloca uma nota sobre a tarifa,

pois sempre estava preocupado com a pos-

sibilidade econémica dos mais humildes te-

rem acesso a obra. A quarta edicdo da Gé-
nese ocorrerd em 1869.

Em 1872 foilang¢ada sua quinta edi¢cdo
com modificagdo no nome. Desta vez como:
A Génese. Os milagres e as predi¢cdes segun-
do o Espiritismo “revista, corrigida e au-
mentada”. (Grifo meu). Conforme pagina de
rosto abaixo:

La doetrion splilaset i séuclbacts
de Fecmegnemnnl col KUl sl san-
Sirdach dap Eapris,

Lo sebecn uakanpolde b cacattuee
Im Graviea mlon fes wis da be malis.,

Digu proow s oo <1 a8
e T Pite b A e
Fie ot non pac lene sumpoctica.

Baar Ds, o pamd ot Favan's
Bonk la présecl,

PARIS
LIBRAIRIE INTERANATIONALE
1, AND MONTMARTI
A. LACRDIX, VERBOECKHOVEN ET Ce, EDITEURS
A BRUIELLES, A LEIPZIO 5T A LIVOURNE
EL au buresn dz la Hevue apirate, 59, rue of passage Sle-Anne

ives
Tudwacon de Laun droite.

Numa pesquisa primorosa, Simoni em
seu livro apresenta varios fac-similes de
documentos que provam esta adulteracao.

Naquela época na Franca todos os li- ]
vros novos lan¢ados deveriam ter um exem- ;EL ' @ENES E
plar na Biblioteca Nacional, excecao feita a oy i ‘
reimpressdes. No caso da quinta edigio do LS HERHCLES wr LES PREDICTIONS
livro - A Génese - Os milagres e as predi- SELON LE SPIRITISHE
¢oes segundo o Espiritismo, esta depositado .
um exemplar na Biblioteca, e onde se 1& ALLAN EARDEC
abaixo da frase Quinta Edicdo - revista, ovems (iR g T
corrigida e aumentada. Ora, quem reviu,
corrigiu e aumentou, se Kardec faleceu em
18697

Normalmente quando nos deparamos asuttas fomos
com adulteragdes, temos sempre como T ool 7 amov
pano de fundo umarelacdo de poder. E desta
vez nao foi diferente.

H4 uma mudanca radical no contetdo
da Revista Espirita depois da morte de
Kardec. Arevista, editada por Kardec, sem-
pre foi um laboratério de ideias, com trocas
de informagdes pelo mundo todo. A Doutrina Espirita foi balizada pelas comunicagdes
dos espiritos e compilada magistralmente por Kardec. Seu estudo metédico, sua dinami-
cade pesquisa e bom senso e sua personalidade de educador fizeram com que através de
suas obras, o arcabougo doutrindrio estivesse ao alcance de todos. Sempre claro, conci-
so e didatico Kardecnos deixou sua obra.

Depois que a Revista Espirita continuou sendo editada por Pierre Gaétan Leymarie
houve uma reformulagao total, sendo transformada em uma revista espiritualista, com
textos de teosofia, ocultismo, e, principalmente, de Roustaing.

A principio, o que eu conhecia de Leymarie era o processo que ele sofreu com as
fotos espiritas e o tinha até como um injusticado; o que corrobora esta minha inicial
ideia é olivro Processo dos Espiritas, de autoria de Marina Leymarie- Mme. P.G. Leymarie,
porém lendo os livros e artigos citados acima, a ideia é bem diferente.

Agora que temos acesso a esta bibliografia, penso que vale a pena ser lida para
entendermos a histoéria do Espiritismo pds Kardec. E, principalmente, os desvios que
ocorreram com o Espiritismo, pelo menos aqui no Brasil e na Franga.

Lamentavelmente, no Brasil e na Argentina, as copias que nos chegam até hoje sao
da quinta edicdo, a adulterada.

Jon Aizpiirua, quando esteve no Brasil, relatou que na maioria dos paises de lingua
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espanhola, ndo haveria grandes problemas, pois era editada a tradugao de José Maria
Ferndndez Colavida. Goidanich (pag.428) completa ainformacdo relatando: - “Tradu-
tor fiel das obras do mestre, Colavida, o “ Kardec espanhol”, publicou em 1871 a tradu-
¢do paraalingua castelhana da segunda edigao, cujo contetido é igual ao da quarta - de
La geneése, les miracles et les prédictions selon le Spiritisme”.

Salomao Benchayaenviou pela internet extenso material sobre este assunto e vari-
os grupos de estudos espalhados pelo Brasil estdo estudando a Génese em tradugdo da
Obra Original, desta vez editada pela FEAL (Fundagdo Espirita André Luiz). Estes grupos
confirmaram mais de 400 citagbes adulteradas, a maioria das vezes trechos, frases
excluidas, alterando o sentido, modificando a clareza do pensamento de Kardec.

Ha muito tempo li o livro de Gélio Lacerda da Silva: Conscientizagao Espirita, que
me ensinava alguns tdpicos sobre a obra de Roustaing. Naquela época eu ja pensava que
o pensamento de Roustaingera completamente adverso ao de Kardec; e com o texto que
Kardecresponde a Roustaingna Revista Espirita sobre sua obra, nunca entendi porque
a FEBo adotou. Lacuna que foi solucionada pelo acesso a este material e principalmente
com as pesquisas de Simoni e Paulo Henrique de Figueiredo.

Espero que vocé tenha estudado a Génese verdadeira, e, se ainda ndo estudou, lembre-se
que foi o tltimo livro editado por Kardec, onde ele da o fechamento de sua obra. Vale a pena.

Alkcione Moreno é médica e reside em Sio Paulo
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EGYDIO REGIS

egyregis@uol.com.br

A partir deste nimero vamos fazer uma remissdo em forma de dialogos ficticios, dos
ensinamentos de Jaci Regis, extraidos de sua magistral obra literaria. Obedeceremos a
ordem cronolégica do langamento de seus livros.

0 primeiro, A Mulher na Dimens&o Espirita, em parceria com Marlene Rossi Severino
Nobre e Nancy Puhlmann di Girolamo, publicado em 1975, revela a sua maturidade
doutrindaria espirita e o senso de atualidade em relacdo aos temas sociais, especialmente
quanto a situagdo da mulher sob o prisma dos conceitos espiritas. As perguntas serdo
identificadas pelas letras ER e as respostas por JR. As respostas serdo reproducao fide-
dignas dos textos contidos nos livros marcados com aspas.

Capitulo I
ER: Jaci, o espirito tem sexo?
JR: “..segundo o Espiritismo ele ndo tem sexo. Isso porque, o sexo, da forma como
entendemos, depende de organismo e o espirito, em esséncia, ndo é um organismo. Ele
cria organismos, tem a capacidade de criar esses instrumentos de manifestagao e se
utiliza deles”

ER: Pelo que estou entendendo, vocé admite que ndo existem espiritos masculinos e
espiritos femininos?

JR: “Na esséncia... ndo existe propriamente o que se afirma ser um homem ou uma
mulher. Somos, assim, na natureza mais intima, assexuados, porque o sexo como nos
entendemos é uma necessidade de manifestacdo de afetividade”

ER: Entdo podemos afirmar que a diferenca entre homem e mulher esta apenas no
corpo?

JR: “...é preciso afirmar que nenhuma agao sexual é exclusivamente fisica, porque a
sede do sexo esta namente do espirito”

ER: Explique isso melhor

JR: “Todas as degeneragdes sexuais que possam existir, todos os defeitos, toda a escala
de emogdes sexuais se manifestam como decorréncia do comportamento do espirito,
utilizando-se embora, dos recursos fisicos.”

ER: Qual era a situagdo da mulher na época do surgimento do Espiritismo?

JR: “Em 1866, Allan Kardec, publicava na edi¢do de janeiro da Revista Espirita, um
artigo intitulado: A mulher tem alma?, no qual analisava a participagdo da mulher na vida
social. No artigo Kardecpergunta se aigualdade legal que entdo se procurava, era decor-
réncia de um direito natural ou apenas concessdo do homem. Argumenta o codificador
...que Deus nio criou espirito-homem e espirito- mulher, mas simplesmente espiritos
que se manifestam no plano fisico através de organismos femininos e masculinos.”

ER: Como vocé vé o esfor¢o das mulheres e a reacdo do machismo, nessa luta pela
igualdade?

JR: “Queremos igualar os sexos opostos para que se tornem amigos, que nao mais se
digladiem, que ndo sejam inimigos. Essa liberacdo ndo representa apenas uma afirma-
¢do no campo do relacionamento fisico e no comércio das emogodes, mas uma aspira-
¢do de entendimento superior de respeito mutuo e de consideracdo reciproca”.
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DO PROBLEMA DO CONHECIMENTO AS TESES
ESPIRITAS EM TEMPOS DE TERRA PLANA

Na contemporaneidade vivemos a era da pds-ver-
dade, das narrativas, do discurso, do relativismo so-
fista. As afirmacgdes publicas de que a terra é plana
ou de que o nazismo foi um movimento de esquerda
sdo apenas alguns exemplos do espirito de nosso tem-
po. No campo filoséfico propriamente dito, vivemos
um periodo de acentuado materialismo e da predo-
mindncia de sistemas filoso6ficos que renunciaram a
compreensdo darealidade como um todo.

Vivemos na atualidade, igualmente, a descrenga
nas utopias de um mundo melhor. Com a queda do
muro de Berlim e a desintegracao da Unido Soviéti-
ca no final do século XX, a ideia de que a historia
possui um “sentido”, uma “racionalidade”, rumo a
superacao de suas contradi¢des ficou extremamen-
te prejudicada tendo alguns autores como Fukuya-
madeclarado o “fim da histéria”.

0 espiritismo é uma filosofia que propde algu-
mas teses metafisicas totalizantes: confia na possi-
bilidade da descoberta da verdade do ser em sua du-
alidade de espirito e matéria, postula a sobrevivén-
cia da alma apés a morte, a evolugao infinita, pos-
sui teorias explicativas da realidade como um todo,
acreditano poder darazdo e valoriza a ciéncia como
forma de desvelamento do mundo. Defende que as
sociedades humanas estdo submetidas a umalei de
progresso, postulando, inclusive, segundo o princi-
pio da pluralidade dos mundos habitados, uma gra-
dativa evolugado intelecto-moral das coletividades
habitantes dos mundos.

Os grandes sistemas filoso6ficos abrangentes de
toda arealidade, como pretende o espiritismo, es-
tdo desprestigiados entre grande parte dos pensa-
dores da area da filosofia. As filosofias a moda pla-
tonica, hegeliana ou espirita, que buscam a expli-
cacdo datotalidade do ser em sua dimensao fisica e
metafisica, tem sido muito criticadas no pensamen-
to contemporaneo.

Por um outro lado, as ideias de um homem abso-
lutamente racional, livre, e autbnomo, para cons-
truir seu destino foram questionadas. A poderosa
razdo transparente de Descartes foi colocada em
duvida pelo inconsciente de Freud. Nietzsche res-
saltou a vontade de poder como esséncia determi-
nante do ser humano, buscando livrar-se de uma
concep¢do meramente abstrata e racional do ho-
mem. Marx, além de ter elaborado uma grande cos-
movisdo materialista de mundo, que se pretendia
cientifica e reveladora das leis do desenvolvimento
histérico, descortinou, em termos concretos, a in-
fluéncia das relacdes econdémicas e das divisoes e
lutas de classe na formacgao estrutural das socieda-
des e na formacao das consciéncias.

0 mundo pds-moderno até que teve suas razoes
na “desconstrugdo” das grandes cosmovisodes de
mundo e dos grandes sistemas absolutos pretensa-
mente possuidores da verdade. Afinal, os donos das
verdades absolutas e dogmaticas sempre foram
muitos na histoéria da religido, da filosofia, da cién-
cia e da politica. Neste sentido Diz Dora Incontri,
na sua obra Pedagogia Espirita- Um projeto brasi-
leiro e suas raizes: “Em toda atitude nadificante,
que caracteriza o pés-moderno, hd boa dose de
rebelido a vdrias formas de verdades autoritdrias
e de arbitrariedades absolutas. A metafisica é cru-

cificada em nome das imposigcdes milenares das
religibes: a objetividade cientifica é banida por con-
ta do dogmatismo cientificista herdado do positi-
vismo: a visdo histérica como construgdo evoluti-
va e com densidade teleoldgica fica esvaziada pe-
los excessos do hegelianismo ou pelo fracasso do
marxismo aplicado; a verdade se dissolve em vir-
tude das verdades ingenuamente absolutizadas e
culpa-se o préprio Deus pelas atrocidades huma-
nas, e que por isso, é morto ontologicamente, reti-
rando o chdo de todas as certezas, construidas na
tradicdo ocidental”.

Tais aspectos do pensamento contemporaneo
devem serlevados em conta quando pensamos em
uma reflexdo espirita no século XXI. Ndo é possivel
ignorarmos o quanto que o mundo do pensamento
foi revolucionado em fins do século XIX e nos sécu-
los XX e XXI.

O pensamento contemporaneo, das ciéncias
naturais as ciéncias sociais, deu um salto em rela-
¢do a época em que o espiritismo foi elaborado o
que faz com que o espiritismo tenha que dialogar
com todas as correntes de pensamento, pois era
este o sentido progressista dado por Allan Kardec.

Ao elaborar a doutrina junto com os espiritos,
Kardecpensou em uma doutrina aberta ao didlogo
com a cultura, com a ciéncia e a filosofia de cada
época, ndo para aceitar ou rejeitar apressadamen-
te quaisquer teses, mas para aprimorar, reformar
ou atualizar seu corpo tedrico e filos6fico ampli-
ando seu nivel de reflexdo e compreensao do ho-
mem e do mundo. Allan Kardec em A Génese nos
fala sobre o carater progressivo do espiritismo:

- “O Espiritismo, avangando com o progresso,
jamais sera ultrapassado, porque, se novas desco-
bertas lhe demonstrarem que esta em erro acerca
de um ponto, ele se modificara nesse ponto; se uma
verdade nova se revelar, ele a aceitara.

Um outro extremo também surgiu na pds moder-
nidade, o fundamentalismo religioso, que postula suas
crencas absolutas e dogmaticas em total independén-
ciadas conquistas da ciéncia. O conflito entre a teoria
criacionista e a teoria da evolucdo das espécies é um
bom exemplo das incompatibilidades entre ciéncia e
religido no mundo contemporaneo.

0 espiritismo, apesar de nao desconhecer os limi-
tes da razdo, ndo nega as possibilidades do conheci-
mento. O espiritismo nos convida a descoberta de uma
verdade possivel de ser alcancada pelos instrumentos
darazao, da observacdo, e da experimentacao.

Léon Denis em Depois da morte afirma sua con-
fianga no avanco do conhecimento: “O pensamen-
to humano avancga, desenvolve-se e, dia a dia, pe-
netra mais além. O que hoje é desconhecido ndo o
serd amanha. A carreira do espirito humano nao
estd terminada. Fixar-lhe um limite é desconhecer
alei do progresso, é falsear a verdade”.

Os fendmenos impropriamente chamados de
espiritas, uma vez que sdo fendmenos da natureza,
sdo a base para um novo campo de pesquisas, ten-
do tais pesquisas um carater revolucionario em
relacdo ao paradigma materialista, pois apontam
para conclusdes filosoficas espiritualistas.

Ricardo de Morais Nunes é bacharel em Direito,
Licenciado em Filosofia, reside em Santos

UM TEXTO
SEM NOME

Quando compreendemos a complexidade -
simples do Espiritismo e a dimensao real da
itinerancia das existéncias, sentimos que o mun-
do nos basta. E o presente, a eternidade que nos
satisfaz.

Nao corremos atras de um Deus, mesmo que
ele exista. Ndo sofremos pela salvagdo, mesmo
porqué, ela ndo é necessaria.

Como sopra o espirito dos evangelhos, ndo nos
inquietamos com o dia seguinte, pois o amanha
se inquietara consigo mesmo. Basta a cada dia
seu proprio penar.

No cotidiano percebemos a razao de André
Sponville ser a generosidade uma forga e vitoria,
porque ficamos mais leves, simples e gentis. Me-
nos tolerantes com as injusticas, principalmente
as coletivas e sociais, como a de Paraisdpolis.

Libertando-nos dos anseios de eternidade e nos
satisfazendo com o presente, nos tornamos mais
humanos, mais fortes e doces. Talvez mais eternos.

Nao se trata de dar licdo a ninguém, mas aju-
dar a cadaum a ser seu proprio mestre e seu uni-
cojuiz.

Aceitar a distancia entre o que sabemos e nao
sabemos, e termos a sabedoria de nossa ignoran-
cia é a condigdo basica para aprendizagem. Os
que sabem ja ndo necessitam aprender e os que
dizem nada saber negam suas memorias, suas
vidas.

Este breve texto sem nome, falaum pouco des-
sas minhas inquietudes. Animei-me a escrevé-lo
quando li sobre os Cadernos de Cultura que Jaci e
eu inventamos. Talvez pense em editar um outro,
sem titulo ou tema, apenas convidando amigos a
escreverem sobre suas reflexdes.

Afinal aqui estamos neste belo mundo, em um
pais temporariamente na escuriddo, onde nenhu-
ma pessoa com bom senso pode se sentir confor-
tavel.

Talvez s6 nos reste resistir, intuir algo novo,
acreditarmos na beleza, naleveza e nos poetas,
“antenas daraga”.

Ciro Pirondi é arquiteto e reside
em Mogi das Cruzes.



